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特定非営利活動法人 ＶＲＡＶＯ Ｎ ｐｌｕｓ 主催 

２０２０ ＶＲＡＶＯ Ｎ+ バレーボール教室 ｉｎ 安曇野  

参加者募集のお知らせ 

 

 特定非営利活動法人 VRAVO N plus （ブレイボ エヌ プラス / 事務所 長野県安曇野市豊科  

理事長 望月雄内）は、令和 2 年 6 月 18 日（木）より長野県安曇野市においてＮＰＯ設立の初めての主

催事業としてバレーボール教室を開催し、その参加者を募集いたします。 

 

1. バレーボール教室 in 安曇野参加者募集について 

 特定非営利活動法人 VRAVO N plus は本年 5月からの活動を予定していましたが、新型コロナウィル

スによる緊急事態宣言などを受け、バレーボール教室などを含めた自主事業活動が出来ない状況が続い

ておりましたが、7 月 19 日（日）長野県安曇野市において、初のバレーボール教室を開催することが決

定し、参加者を募集することとなりました。 

但し、今後の新型コロナウィルスの感染状況によっては開催を中止する場合があります。 

また、参加者及び見学者は当初は長野県以外からの申込みも可能とするように検討しておりましたが、

関係各機関とも検討の結果、今回は長野県内在住者のみを対象とさせていただくこととなりました。 

この事業の様子は、後日公式 YouTube「ブレイボチャンネル」にてご覧いただけます。 

 

記 

 

主  催  特定非営利活動法人 ＶＲＡＶＯ Ｎ plus（ﾌﾞﾚｲﾎﾞｴﾇﾌﾟﾗｽ）    

後  援  安曇野・東筑バレーボール協会    

           安曇野小学生バレーボール連盟    

主  管  特定非営利活動法人 ＶＲＡＶＯ Ｎ plus  長野県小学生部門  

 

実施内容  ①小学生対象バレーボール教室    

          ②中学生及び一般バレーボール愛好者対象バレーボール教室  

          ③体幹トレーニング講座（映像放映予定）    

          ④ユーズドシューズ収集、海外寄付活動    

 



 
 

   開催日時  2020年７月１９日 (日)   

       開場(受付開始)    午前９時～   

         午前の部           午前 10時～午後１時   

         午後の部         午後２時～午後５時   

         閉会            午後５時 15分～   

      

会  場  長野県安曇野市 堀金総合体育館（受付会場）定員 120名 

      長野県安曇野市 堀金小学校体育館     定員  80名 

      

募集人員  午前の部 ２００名   

      午後の部 ２００名   

      

参加講師・特別講師   Vリーガー  ：浅野博亮・伏見大和・柳澤広平・小林光輝・青柳京古 

OB講師    ：田中挙章 

特別講師    ：アーマツ マサジェディ・大楠法晴 

            ※上記は予定です。変更になる場合があります。 

   

参加対象  長野県に在住の小学生、中学生及び一般バレーボール愛好者 

   ※教室参加者はスポーツ保険に事前に加入していること。 

 

参 加 料               1日参加    半日参加（午前の部・午後の部） 

   ① 小学生     1,000円      700円   

   ② 中学生     2,000円  1,500円   

   ③ 一般(高校生以上) 3,000円     2,000円   

   ④ ２階席見学者     1,000円      ― 

   ※コロナウイルス感染対策のため、事前支払いにご協力をお願いします。

   【事前支払（カード決済）】VRAVO公式サイトにて申込み受付。 

   【当日現金支払】参加料金に１名につき手数料 100円が加算。 

           

申込方法     VRAVO N+ 公式ホームページ(https://vravo.jp/）からの申込みに限る。 

    

 

 

 

 



 
 

 

 ※注意事項     

 ・申込は個人単位です。チーム単位でのお申し込みはできません。   

 ・参加申込後に参加費・ユニフォーム購入(任意)のカード決済が必要となります。 

 ・当日現金決済をご希望の場合は、受付にて手数料として１名につき 100円が必要となります。

 ・小学生及び中学生の教室参加に関しては、保護者の承認が必要となります。  

 ・参加費振込完了の書面を当日受付で提出いただきます。     

 ・見学者の申込みをされてない方は(保護者含む)、体育館に入場することができません。 

 ・当日、参加者個人の事由で不参加の場合は返金いたしません。   

 ・当日、主催側の事由により開催中止の場合は、手数料を差し引いて返金いたします。 

   

申込開始  令和 2年 6月 18日(木) ※先着順 定員になり次第締め切り  

      

申込締切  令和 2年 6月 27日(土）      

    

ユーズドシューズ等の収集について       

     ・海外の発展途上国をスポーツで支援･活性化させる事業の一環で、 

履けなくなったバレーボール・シューズ及びウエア、規格が変わって 

使わなくなったボールを受付にて収集。"     

     ・バレーボールシューズ及びウエアは、使用可能で洗濯済みのものを収集。 

       ・ボールは空気を抜いた状態で収集。     

        

ユニホームＴシャツ・ポロシャツの販売（コロナ対策費用の一部に充当）   

  ユニフォーム Tシャツ   ユニフォームポロシャツ  

  ① ＳＳ・Ｓサイズ 2,000円  ① ＳＳ・Ｓサイズ 4,000円 

  ② Ｍサイズ  2,000円   ② Ｍサイズ       4,000円 

  ③ Ｌ・ＬＬサイズ 2,000円  ③ Ｌ・ＬＬサイズ 4,000円 

  ④ ３Ｌサイズ     2,500円  ④ ３Ｌサイズ     4,500円 

        

 

 

 

 

 

 



 
 

新型コロナウィルス及び熱中症対策について       

・申込み開始後、安曇野市にて新型コロナウィルス感染者が事業直前に出た場合、教室を中止します。 

・講師の居住エリアでクラスター感染者が出た場合、所属企業・チームより指示が出た場合、 

開催内容を変更する場合があります。       

・参加者は各自、当日朝の体温計測を実施していただき、発熱（37.5度以上※1）、せき、鼻水等の 

症状のある方は来場不可です。       

・参加者は体調チェック表に、当日朝の体温及び体調をご記入し、参加証と合わせて受付にて 

提出してください。       

・体育館入口で消毒液による手指の消毒、体温測定を実施。平熱との誤差 0.5度以上の発熱、せき、 

鼻水等の症状のある方は参加不可。       

・マスクは、教室参加者、見学者、講師、スタッフの方も含め全員持参、状況により着用を義務付けます。 

・フェイスシールドを受付で配布します。体育館内はフェイスシールドまたはマスクの着用を 

義務付けます。       

・見学者及び教室参加者及び見学者は、コート外にいる場合はフェイスシールドご着用お願いします。 

・体育館内は窓を開放して通気に配慮し、大型扇風機を使い換気の強化を図ります。   

・熱中症対策として、各体育館に冷風機・大型扇風機を設置し、30分に 1度給水タイムを取ります。 

      

・新コロナウイルス及び熱中症対策のため、看護師のスタッフを各体育館に 4名配置し参加者の 

体調管理をする。       

・今後環境の変化により対策内容に変更がある場合があります。 

※1： 発熱（37.5度以上）は感染症法上の目安です。平熱に対し 0.5度以上の熱が出ている場合は 

発熱と意識し、参加を控えてください。      

  

その他注意事項       

・朝、教室に参加される前に、ブレイボのホームページにて開催の確認をお願いします。 

・お電話での開催確認はご遠慮くださいませ。     

【 VRAVO N+ 公式ホームページ  https://vravo.jp/ 】  

 

 

■お問合せ先 

本件に関するお問合せは、 

特定非営利活動法人 ＶＲＡＶＯ Ｎ ｐｌｕｓ 事務局  

〒399-8205 長野県安曇野市豊科 4906-3 TEL 0263-75-2161｜（9:00～17:00）   

E-MAIL office@vravo.jp 

以上 


